
 

LINEAMIENTOS PARA LA MODALIDAD EDUCACIÓN A DISTANCIA  

Cultura positiva de ciudadanía digital para el aprendizaje a distancia.  
 
Para alumnos y alumnas:  
Zoom / Meet 
 

Como estudiante y ciudadano digital, me comprometo: 
 

1. A ser puntual y conectarme minutos antes de las videollamadas que tenga programadas.              

Debo esperar a que los maestros me den entrada a la sesión virtual. Necesito conectarme a                

tiempo en la sesión, ya que después de 5 minutos se marcará como retardo, e inmediatamente                

el maestro/a cerrará la sesión.  Tres retardos es una falta.  

 

2. Cuidar mi presentación es decir vestir de manera apropiada. No puedo usar pijamas, ni               

blusas escotadas, ni playeras sin mangas. Requiero traer playeras o camisetas de cuello y con               

mangas, incluso alguna playera roja que tenga a la mano. Para la clase de educación física                

necesito utilizar ropa deportiva, pants, legging, playera y tener a la mano un termo con agua.                

No puedo utilizar gorra durante las clases. Tampoco puedo traer el pelo pintado de colores o                

decolorado.  

 

3. Tener un espacio abierto, bien iluminado, libre de ruido, evitando distracciones que puedan              

afectar la transmisión de la video llamada.  

 

4. Transmitir desde un lugar apropiado y preferentemente buscar que detrás de mí haya una               

pared o algo adecuado para una clase virtual. Los fondos virtuales los podré utilizar siempre y                

cuando tengan un propósito académico y el docente lo autorice. No podré tomar la clase               

acostado en la cama ni en el sofá de la casa.  

 

5. Preparar mi celular o equipo de cómputo y revisar que funcione correctamente la cámara               

Web. (avisar a la tutora si existe algún problema con tu equipo). Tener a la mano unos                 

audífonos, de preferencia a manos libres con un buen micrófono. Así mismo que la batería de                

mi dispositivo esté al 100%. 

 



6. Deberé entrar al salón virtual con micrófono apagado y cámara encendida para que se vea mi                 

rostro y silenciar el micrófono cuando otros estén hablando. 

 

7. Al iniciar mi sesión virtual deberá ser con mi nombre completo. No utilizaré sobrenombres o                

apodos ya que será tomado como lista de asistencia y tendrá valor en mi clase. En todo                 

momento deberé mostrar el rostro completo.  

 

8. No podré comer durante la videollamada. Lo único permitido es un bote de agua (en el                 

receso lo podré realizar) 

 

11. No usar fondos inapropiados o que impidan ver mi  imagen ya que de ser así seré  

retirado de la clase.  

 

12. Es mi obligación  tener el material necesario para tomar notas.  

 

13. Es mi responsabilidad durante la video llamada no estar en otra aplicación, videojuego,              

programa o serie de TV. Toda mi atención debe estar centrada en mi proceso de aprendizaje ya                 

que es muy importante mi participación activa. 

 

14. Tendré una actitud de respeto utilizando un lenguaje apropiado durante toda la sesión para               

no  interrumpir la dinámica de clase.  

 

15. Es importante avisar si existe algún problema de conexión al maestro, si por alguna razón                

pierdo la conectividad y la aplicación me saca de la clase, escribir un correo electrónico a mi                 

maestro/a para notificarle.  

 

16. Es responsabilidad personal revisar las DOS plataformas diariamente: Algebraix para ver            

tareas y avisos y Classroom para leer las indicaciones de cada actividad y hacer entregas. 

 

17. Es mi obligación ser puntual en la entrega de las actividades que se pidan para hacer en                  

casa, tendré por lo menos dos días de plazo para entregar y ser calificadas sobre 100. Si                 

entrego con más días de retraso tendrá oportunidad de trabajar el fin de semana para entregar                

el lunes inmediato considerando la calificación sobre 80.  

 

18. Es mi responsabilidad organizar la entrega de trabajos ya sea en forma individual, en pares                

o por equipo.  

 

19. Ante todo me comprometo a ser honesto al entregar mis trabajos y actividades. El plagio es                 

una deshonestidad académica grave, se puede trabajar en equipo pero nunca enviar dos             



actividades exactamente igual y con las mismas palabras. Si se pide mi opinión tengo que               

utilizar mis propias palabras. Si utilicé información de internet, daré crédito a las fuentes de               

información en línea que uso para las tareas escolares y citar la fuente bibliográfica en el                

esquema APA. 

 

 

No cumplir con algún punto del lineamiento tendrá las siguientes          

consecuencias: 
  

1. La primera llamada de atención se te pedirá que cumplas con los lineamientos señalados. 

 

2. La segunda llamada de atención se va a cancelar audio, y no podrás participar activamente                

en la sesión, o bien podrás permanecer en sala de espera.  

 

3. A la tercera llamada de atención se te pondrá falta y no se tomará en cuenta el trabajo  

realizado, afectando tu calificación de trabajo en clase y en tus normas.  

 

4. Tienes 5 minutos de tolerancia para conectarte a la clase, después de ese tiempo se te                 

pondrá retardo, tres retardos será una falta. Ten en cuenta que cuando la clase inicie el                

profesor puede cerrar la video llamada para que nadie más entre y evitar distractores.  

 

 

  

“La calidad nunca es un accidente, siempre es 

resultado 

de un esfuerzo de la inteligencia” (John Ruskiin) 

  

 


